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Утверждено 
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ПЛАН РАБОТЫ 

школьного спортивного клуба «Спортик» на  2025-2026 учебный год 

 

Цель работы ШСК: 

 повышение массовости занятий школьниками физической культурой и спортом 

для вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного 
совершенствования; 

 удовлетворение потребности обучающихся ОО и их родителей (законных 
представителей) в более широком спектре предоставляемых им физкультурно-спортивных 
услуг. 

Задачи: 

 вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом; 

 проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований; 

 комплектование и подготовка команд обучающихся по различным видам спорта 
для участия в муниципальных и региональных соревнованиях; 

 организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха 
обучающихся; 

 пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 
физической культуры и спорта. 

Предполагаемый результат: 

 разнообразие урочной и внеурочной деятельности; 

 рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, района; 

 рост общефизической подготовки учащихся; 

 организованный спортивный досуг в каникулярное время; 

 вовлечение родителей в физкультурно-массовые мероприятия школы. 
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Создание Совета 
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Разъяснительная работа с 

ученическими коллективами школы, 

коллективами спортивных секций 

 

Май 2025 г 
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Поиск интересных вариантов 

конкурсной деятельности, 

подготовка к соревнованиям, 

состязаниям, непосредственное 

участие в соревнованиях 
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ШСК 

Связь с образовательными, досуговыми и административными учреждениями 
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Подготовка спортивно-массовых 

мероприятий (разработка сценариев и 

плана подготовки), обеспечение 

участия учащихся в спортивно- 

массовых мероприятиях, проведение 

мероприятия, 

анализ мероприятия 
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ШСК 
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спортивно- 

массовых 

мероприятий 

Составление плана проведения 

спортивных соревнований, 

комплектование команд для участия 

в спортивных соревнованиях, работа 

с командами по подготовке к 

соревнованиям, разработка графика 

соревнований команд, проведение 

соревнований, подведение итогов 
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ПЛАН 

спортивно-массовых мероприятий школьного спортивного клуба «Спортик» 

на 2025-2026 учебный  год 
 

№ Мероприятие Класс Сроки 

проведения 

Ответственные 

1. Первенство школы по 
шахматам и шашкам 

1-9 сентябрь Учитель 

физической 

культуры 

2. Кросс наций  5-9 сентябрь  

3. Неделя подвижных игр 5-8 октябрь Учитель 

физкультуры, 

кл.рук 

4 «Осенние веселые старты» 1 -4 октябрь Учитель 

физкультуры, 

кл.рук 
5 Соревнования с элементами ГТО 1-9 апрель Учитель 

физкультуры, 

кл.рук 

 «ГТО – путь к здоровью и успеху»    

7 Соревнования по настольному 5-9 ноябрь  

 теннису в рамках акции   Учитель 

физкультуры,  
 «Спорт вместо наркотиков»    

8 Военно-спортивные 5-9 декабрь Учитель 

физкультуры, 

кл.рук 

 соревнования    

9 Праздник баскетбола 5-6 январь  

10 Марафон военно-патриотического 1-9 Январь- Зам по ВР, 

учитель 

физкультуры 
 воспитания «Во славу  февраль  

 Отечества!»:    

 «Зарничка» 5-9 февраль  

 «Папа, мама и я – спортивная 
семья» 

1-4 февраль Учитель 

физкультуры, 

кл.рук 

     

11. Фестиваль 
«Президентские 
состязания» 

5-9 март Учитель 

физкультуры, 

кл.рук 
12. «Весѐлые старты» 1-4 март 

13. Соревнования по волейболу 1-9 март 



14. Месячник здоровья 1-9 апрель 

15. Соревнования с элементами ГТО 
«ГТО – путь к здоровью и успеху» 

7-9 апрель 



 


